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Un projet de soutien de Saftra

Notre mission

Historique

Cest quol le TSAF

e (e sont les effets dune exposition
prénatale a l'alcool. (EPA)

e |es effets sont variables, mais
permanents.

e [exposition prénatale a l'alcool peut
créer un TSAF (trouble du spectre de
lalcoolisation feetale).
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Le TSAF est la premiére cause de problemes
neurodéveloppementaux au Québec.

e | e TSAF peut causer diverses problématiques
variables de santé physique et
neurodeéveloppementale, selon chaque personne

e Dr Sveltlana Popova a démontré lors de ses
études sur le TSAF que plus de 400
comorbidités peuvent étre liées a IEPA.

e Malgré ces possibles comorbidités, le TSAF est
souvent un handicap invisible, car seulement
10% des personnes atteintes du TSAF ont les
traits diagnostigues.

Sensibiliser, soutenir, informer et former
toute personne touchée de prées ou de loin
par I'exposition prénatale a I'alcool et/ou le
trouble de spectre de I'alcoolisation feetale.

5 .
Cest qui 7
o (hantal Brouillette, Présidente et
enseignante en adaptations scolaires
e Annie Rivest, Directrice générale et
conseilliere pédagogique
o Annie McClure, Directrice adjointe et
technopédagogue
o Julie Villeneuve, Technicienne en
éducation spécialisée
Sans oublier les administrateurs, employés et
bénévoles de l'organismes.

Les experts conseils
e Dr. France Paradis, MD conseil CIUSSCN
e Serge McGraw, professeur sous-octroi, Dép.
d'obstétrique et de gynécologie de I'UdM

e Dr. Manfield Mela, (MBBS, FWACP, MSc Psych,

FRCPC), Professor, Department of Psychiatry,
University of Saskatchewan

Les organismes amis
e PSOC
e Nofasd Autralia

e ASPQ
e ASPC

e (anfasd
e AQCID

e OBNL Safera a été créé en 1998, par des

parents adoptants d'enfants a besoins
particuliers atteints du TSAF.

e Petit OBNL, elle était située dans la région

de Québec et a fait de la sensibilisation, de
linformation, du soutien et des formations
dans cette région, dans la province, dans
les régions du nord et en Europe.

e SafEra a fait des représentations politiques,

mais les résultats étaient sous les efforts
donnés a cette épogue.

e Saffra est TOBNL qui s'occupe du TSAF et

reconnu par le PSOC comme la seule OBNL
National. Elle poursuit sa mission en
actualisant les besoins des membres et en
poursuivant la quéte dune connaissance et
dune reconnaissance du TSAF au Québec.

et outils

La trousse de
e Secours

Campagne

Heureusement ils
me comprennent et
me soutiennent
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